
 

  

動作は各セグメントの関節運動から成り立つ。その現象をベースとして、 

徒手で関節運動を整えること(触診)から、 

スポーツ選手などの動作分析(視診)まで 

臨床、スポーツ現場で使える技術を向上させるための塾です。 
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「「診れる」、「触れる」で動作分析を思いのままに 
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理学療法士向け臨床力アップ塾 
「診れる」、「触れる」で動作分析を思いのままに  

 

詳細 

場所   株式会社フィジコ 久留米市通外町 88 

E-mail  info@fisico.jp 

料金   ￥4,000-  

 

開催日  毎週土曜  21時～ 

        ほぼ毎週開催しています。 

        お気軽にメールにてお問合せください。 

場所  ㈱フィジコ トレーナールーム 

       福岡県久留米市通外町 88 

 

治療ベッド２台のとてもコンパクトな勉強会です。 

臨床、スポーツ現場で活用できる高い技術を身に付けることを目標としま

す。スキルアップ、練習場として、繰り返しのご利用をお勧めします。 

 

主催  株式会社フィジコ  

 

     QRコードで友達追加。最新情報をゲットしてください ☞ 

 長岡 健太 

株式会社フィジコ 代表取締役 

【profile】 理学療法士、九州工業大学卒 

サッカーを中心に Jリーグ下部組織にて長年トレーナーとして活

動。バスケ、陸上、水泳、バレエなど他の競技の選手と、“動きを

作る”活動を行っている。 

 

 

理学療法士は

動作のスペシ

ャリスト 

“動きを作る”ことを主

眼に、マッサージとは

一線を画すアプローチ

を行います。 

触ることで動作まで想

起できると、動作分析

まで円滑にできるよう

になります。 

さらにクササイズの処

方まで容易に行うこと

ができます。 


